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ルアルデイサービスとうかい

ルアル通信

12月の予定

1日～ 5日 紙粘土でクリスマスリース制作

8日～ 12日 ちぎり絵のクリスマス壁面制作

25日 クリスマス会

29日 年越し歌合戦

年越しそば

タイダイ染め制作

今月の一コマ(トレパチテーブル)

1月の予定

5日～ 10日 温泉週間

12日～ 17日 ちりめんボールと

水引キーホルダー

19日～ 23日 外出(村松虚空蔵尊へ初詣)

27日 甘酒とお麩のラスク

マッサージ機を2台導入しました!!

下肢だけではなく、背中にも使用可能で

ヒーター機能をONにすることもできます。

トレパチテーブルを使用して

雑学クイズとカーリングを行いました。

どちらも対戦形式で行うことができる為、

複数人で楽しむことができます。

また、クイズは問題の難易度を選択

できる為、個人のレベルに合わせて

取り組むことができます。


