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土 月 火 水 木 金

ルアルだより
     令和7年1月15日発行

1月の予定       2月の予定 3月の予定

月 火 水 木 金

6日～ 7日 書き初め

13日～ 18日 梅林の壁画制作

16日 甘酒・お漬物作り

22日 お好み焼き

20日～ 25日 新年お楽しみweek

〇空きあり

△若干空きあり

デイサービス 宿泊デイサービス 1日体験利用、施設見学、宿泊デイサービス等

随時受付しておりますので、お気軽にご相談下さい。

ルアルデイサービス ひたちなか

〒312-0061

ひたちなか市稲田41-1 029-229-0277

3日 節分会(棒たおし)

10日～15日 パンジーのリースの壁画制作

19日 カップ蒸しパン

17日～22日 うるおい週間

27日 お取り寄せスイーツ×棒サッカー

4日 春色和風モンブラン

10日～15日 春の花でデイルームを満開に！

17日～22日 よもぎ湯

26日～27日 お茶会

うるおい週間とは？？

保湿効果の高いシャンプーとボディソープを２

種類ずつご用意いたします。

その日の気分で香りをセレクトし、入浴時間を

満喫していただければと思います。


