
月 火 水 木 金 土
1 2 3

沐浴効果・保温 神経痛・うちみ 冷え性・肩こり

5 6 7 8 9 10

12 13 14 15 16 17

リウマチ・あせも 荒れ性・くじき 肌荒れ・血行促進 神経痛・うちみ 冷え性・肩こり リウマチ・あせも

19 20 21 22 23 24

26 27 28 29 30 31

荒れ性・くじき 沐浴効果・保温 神経痛・うちみ 冷え性・肩こり リウマチ・あせも 湿疹・腰痛

スッキリ爽やか！！　第2弾炭酸湯もも

ひのき金木犀

レモン

ラベンダー

薬湯

森林

レモン

ジャスミン レモン

ラベンダー金木犀 ジャスミン

スッキリ爽やか！！　炭酸湯週間

ジャスミン森林 ラベンダー

ルアルの湯

ルアルデイサービス ひたちなか

スッキリ爽やか週間

炭酸ガスと硫酸マグネシウムが温浴効果を高めて、

血行を促進、「腰の痛み・肩こり、肌荒れや湿疹」を緩和し、

たまった疲労感を癒します。


