
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.   基本７～８時間の中で短時間にも対応 

 

2.   PT・OT・ST による専門的なサービスの提供 

 

3.  お泊まりデイサービス（一泊 330 円）の実施 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

   
 
    

営業日 月曜日～土曜日 営業時間 9時～16時 

 

ルアルデイサービスの特徴 

 



 

９：００～入浴・フィットネス・脳トレ（ご自由に選べます） 
 

・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士がアセスメントした上で 

その方個人に合わせたリハビリを提供しています。 

  セラピスト監修・指導のもと、多職種共同でサポートできるよう取り組んでいます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

・複数のリハビリ機器＆リラクゼーション機器を完備しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・多種多様な脳トレをご用意しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・入浴は大浴場にてゆったりと…（座ったまま浴槽に入れる機械浴完備しています） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日の流れ 



１２：００～ランチタイム 

 
・その方個人のご希望に沿った食形態にも対応しています。 

・季節を感じられるお楽しみランチを実施しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

１３：００～リラックスタイム（マッサージ等） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４：００～個別支援＆集団支援（お好きなメニューの中からお選び下さい） 
 

・フィットネス 

・脳トレ 

・マッサージ 

・動画配信ツールで映画鑑賞 

・テーブルゲーム 

 

 オミビスタ 
 

動く映像と音による 

刺激で行う 

リハビリ機器 
 

 

 

 

１５：００～ティータイム 

 
 ・日替わりのお茶菓子と 10 種類以上ある飲み物の中からお好きなものをお選び頂けます。 

 

１６：００～帰宅送迎 
 

※ 月１回の体重測定を実施し、定期的な健康管理を行っております。 

            ※ 身体的なサポートが必要な方の対応も行っております。 



【ご利用料金のご案内】 

 

 

▼通所介護 

■介護保険給付の自己負担額 

（1 日あたり） 

※送迎も含まれます 

介護度 単価 
利用料金 
(1 割負担) 

利用料金 
(2 割負担) 

要介護 1 655 単位 665 円 1,329 円 

要介護 2 773 単位 784 円 1,568 円 

要介護 3 896 単位 909 円 1,817 円 

要介護 4 1,018 単位 1,033 円 2,065 円 

要介護 5 1,142 単位 1,158 円 2,316 円 

 

■サービス加算（1 回あたり） 

入浴介助        40 円 

 

個別機能訓練加算Ⅰ（イ）56 円 

 

処遇改善加算（Ⅰ）     5.9% 

 

■別途必要な実費料金（1 日あたり） 

 食事代         500 円 

 

■お泊まりデイ実費料金（１泊あたり）  

        ３３０円+食事代 

 

▼健康向上型サービス 

■介護保険給付の自己負担額 

（1 ヶ月あたり） 

※送迎も含まれます 

介護度 単価 
利用料金 
（1 割負担） 

利用料金 
（2 割負担） 

要支援 1 1,672 単位 1,696 円 3,391 円 

要支援 2 3,428 単位 3,476 円 6,952 円 

 

■サービス加算（1 月あたり） 

 運動器機能向上加算  225 円 

 

処遇改善加算（Ⅰ）     5.9% 

 

■別途必要な実費料金（1 日あたり） 

 食事代        500 円 

ひたちなか市地域区分（7 級地） 

平成 27 年 4 月より、1 単位＝10 円から 

1 単位＝10.14 円に変更となります。 

通所介護・介護予防通所介護 

・外食やお買い物、果物狩りなど 

 外出活動を順次拡大しています。 
 

・毎月お楽しみイベントを実施しています。 

（参加自由） 
 

・ひたちなか市以外のご利用も可能です。 
 

・セラピストのサポートを全スタッフで 

行っております。 
 

・お泊まりデイとの併用により 

ご家族のケアも大切にしています。 
 

         

 

株式会社 ロザリス 
 

  〒312-0061 

   茨城県ひたちなか市稲田 41-1 

電話：029-229-0277 

携帯：090-1121-0272 

URL : https://rosalith-kaigo.com/ 

私たちは 

幅広い年代の方に 

ご満足して頂ける 

デイサービスを 

目指しております 


