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ルアルデイサービスとうかい

°˖✧✧˖° 5月の予定°˖✧✧˖°

8日～ 13日 温泉週間(森の香り)

カーネーションの花束制作

18日 おやつレク(フルーツあんみつ)

22日～ 27日 カレンダー制作

🌂 6月の予定🌂

5日～ 10日 フラワーマグネット制作

12日～ 17日 温泉週間

(ラベンダーの香り)

22日 おやつレク(チヂミ)

26日～ 30日 カレンダー制作

だるま飾り制作

折り紙を使用して素敵な

だるま飾りを制作しました。

温泉週間

今月の温泉週間は檜風呂

入浴剤と共に、檜のボールを浴槽に

入れて香りを楽しみながら入浴して

頂きました。

【茶碗蒸し】

昨年、茶碗蒸し作りを

行った際に好評だった為

再びチャレンジしました!

【磯辺もち】

ホットプレートで焼き色が

つくまでよく焼き、美味しい

磯辺もちが完成しました。

【春キャベツの漬物】

少量のごま油も一緒に揉み

込んだことで、一味違った

漬物を楽しんで頂くことが

できました。

♡♡♡おやつレク♡♡♡


