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宿泊デイサービス

1日無料体験・施設見学・宿泊デイサービスなど

随時受付しております。 お気軽にご相談ください。

ルアルデイサービス  ひたちなか
〒 312 - 0061 ひたちなか市稲田41-1

      ☎  029 - 229 - 0277

デイサービス

ルアルだより
12月の予定 1月の予定 

月 火 水 木 金

〇 △ 〇 ○

土

△ ○

△ △ △ △ △ △

月 火 水 木 金 土

オミビスタと言う機械を使用

したレクリエーションです。

テーブルやフロアに投影し

動きに反応する映像と音による

視覚・聴覚への感覚刺激により

楽しく能動的に取り組めます。

トマトを潰して…ピザ作り

おはぎ作り

ぶどうと柿の壁画

運動会

△ 若干空きあり

〇 空きあり  

棒倒し対決・パン食い競争・物送り対決！！

◆   4日 ～   8日    ピニャータ制作

◆ 11日    ビンゴ大会

◆ 14日                  クリスマス交流会

◆ 20日 ～ 23日   和凧の壁画

◆   8日 ～ 13日 新年会（書初め/ 福笑い）

◆ 16日・ 17日 お茶会

◆ 25日 ～ 31日 初詣 （大洗磯前神社）

🍷 ワイン風呂 🍷  (8日,9日,17日,18日,26日,27日)


